Where Should You Go for Care?
;Donde Deberias Ir para Recibir Atencion Médica?

Primary Care Provider (PCP)

Call or see your PCP for regular medical
problems and most urgent care needs.

+ Check-ups or physicals

« Commonillness

+ Flu shots or other vaccines

+ Health advice

Medication refills or changes

Referral to a specialist

Routine tests

Your regular medical problems

« ...and most things on the urgent care list!

Call your PCP about:
+ High fevers
» Persistent vomiting

Proveedor de Atencion
Primaria (PCP)

Llama o visita a tu PCP para problemas médicos
regulares y la mayoria de necesidades urgentes.

« Chequeos o examenes fisicos

+ Enfermedades comunes

+ Vacunas contra la gripe u otras

+ Consejos de salud

« Renovacion o cambio de medicamentos

» Referencia a un especialista

+ Pruebas de rutina

« Tus problemas médicos regulares

« ...jy lamayoria de las cosas en la lista de
atencion urgente!

Llama a tu PCP si tienes:
« Fiebres altas
+ Vomitos persistentes

Urgent Care

Go to an Urgent Care Center for common things
that need to be treated soon, but only if your
doctor is not available.

« Bladder infections

+ Congestion

« Cuts requiring stitches
+ Dehydration

« Earaches

» Headache

+ Mild Fever

« Minor burns

« Rash

 Sore throat

+ Sportsinjuries

« Stiff Neck

+ Vomiting or diarrhea

Atencion Urgente

Ve a un Centro de Atencién Urgente para problemas
comunes que necesitan tratamiento pronto, pero
solo si tu médico no esta disponible.

« Infecciones urinarias
« Congestion

« Cortes que requieren puntos
« Deshidratacion

« Dolores de oido

« Dolor de cabeza

« Fiebre leve

« Quemaduras menores
+ Sarpullido

+ Dolor de garganta

+ Lesiones deportivas

+ Rigidez en el cuello

« VOmitos o diarrea

Emergency Room

Go to the ER for serious life or limb threatening
conditions.

» Broken bones, shifted out of place
« Difficulty breathing or speaking

+ Head or eye injury

« Lethargic or hard to wake

+ Loss of consciousness

« Poisoning or overdoes

« Severe asthma or allergic reaction
+ Severe burns or laceration

« Traumatic injury

» Turning blue or pale

Sala de Emergencias

Ve a la sala de emergencias para condiciones
graves que amenacen la vida o una extremidad.

+ Huesos rotos o fuera de lugar

« Dificultad para respirar o hablar

+ Lesiones en la cabeza o los ojos

+ Somnolencia extrema o dificultad para
despertar

« Pérdida del conocimiento

« Envenenamiento o sobredosis

« Asma severa o reaccion alérgica grave

» Quemaduras o cortaduras graves

« Lesiones traumaticas

« Coloracién azul o palida en la piel
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For more information, please call 915-532-3778
or toll free at 1-877-532-3778.

Para mas informacion, por favor llame al
915-532-3778 o llame gratis al 1-877-532-3778.



1 Cimarron CareNow Urgent Care
7480 Paseo Del Norte Blvd. « (915) 308-2060

2) West El Paso CareNow Urgent Care
7845 N Mesa St., Ste. A « (915) 206-4690

3 Pininos Urgent Care
4321 N. Mesa, Ste B « (915) 304-0088

4 Kenworthy CareNow Urgent Care 9

10765-A Kenworthy St. « (915) 320-4021

5 Viscount CareNow Urgent Care
9100 Viscount Blvd., Ste. Fand H « (915) 594-4475

6 East El Paso CareNow Urgent Care
9640 Montwood Dr., Ste. C « (915) 401-8100

7 Edgemere CareNow Urgent Care

12371 Edgemere Blvd., Ste. 207-209
(915) 856-0008

8 North Zaragoza CareNow Urgent Care
1801 Zaragoza Rd. « (915) 249-3106

9 Paseo Nuevo Urgent Care PLLC
12350 Paseo Nuevo Dr. « (915) 777-3493

10 ElPaso Children’s Urgent Care

3260 N. Zaragoza Rd., Building D Ste. 407
(915) 242-8406

Night Clinic

@ Northeast Pediatric Night Clinic
10755 Kenworthy Dr. « (915) 821-2300

@ cCentral Texas Pediatric Night Clinic
7888 Gateway Blvd. East « (915) 593-6444

® PediCarePM PLLC
9001 Cashew Dr., Suite 100 » (915) 209-7382

o@

West

1) 12261-C Eastlake Blvd. « (915) 521-7979

UrgentCare2go Mobile Unit
O (817) 508-8169 » Appointment required

AFTER-HOURS CARE IS

0 R OPEN LATE!

iLas clinicas nocturnas estdan abiertas
después del horario de oficina!

« Your PCP may offer Telehealth services
after hours.

Su médico puede ofrecer servicios de
Northeast telesalud fuera del horario laboral.

* For a full list of clinics and providers, visit
www.elpasohealth.com or call 915-532-3778.
S -
\ @ / Para obtener una lista completa de clinicas y

I proveedores visite www.elpasohealth.com o

llame al 915-532-3778.

For more information,
scan QR code below.
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